
 

 

 

 

 

 

 

台風14号の通過に伴い一気に季節が変わり、秋の深まりを感じる季節になりました。 

日中と朝晩の寒暖の差を感じます。この時期は、体調が崩れやすいのでご注意を！ 

しかし、日中は気候が安定し「天高く」の言葉通り、爽やかで活動にぴったりの季節 

になりました。１０月は１日（土）の運動会を皮切りに、芋ほり、なかよし活動（木と 

のふれあい遊び）年長児交流会・小遠足、そして月末には「ハロウィーン」と、次から 

次へと楽しい活動があります。一つ一つの行事を通して、心も体もしっかりと成長してくれることを願って

います。 

ところで、食欲の秋と言いますが、クラスター発生以来子どもたちの給食が、黙食からパーテーション

に仕切られた孤食になっています。毎日おいしい給食を作っていただいているのに、残念な状況です。 

子どもたちの笑顔を増やすために、以上児にも温かいご飯を園から提供できないかと考えていたところ、

地元の今泉生産組合から、子どもたちにどうぞとお米「とんがり米（コシヒカリ）」を寄贈していただきま

した。 

早速、10月の給食は毎週金曜日を「あったかご飯の日」として、園でご飯を提供します。11月以降は

10月の様子を見て判断しようと考えていますので、ご家庭で子どもたちの感想を聞いていただき、園にお

知らせください。 
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10月 
令和４年９月 29日 

 

・ 秋の身近な自然にふれて親しむ 

・ 友だちとの関わりを広げ、簡単なルールを守って一

緒に遊ぶ楽しさを知る。 

ことを楽しむ 

 

・ 秋の自然物に触れて、遊ぶことを楽しむ 

 ・ 気温差など季節の変化に応じて、健康的に 

過ごす 

  
・ 秋の自然物を遊びに取り入れ楽しさを味わう 
・ 適切に衛生習慣を身につけ冬に向け丈夫な体を 

つくる 

 

・ 自分の思いを友だちや保育者に伝える 

・ 秋の自然に触れながら、戸外の遊びを 

楽しむ 

 

・ 秋の自然に関心を持ち、自然物を取り入れ 

て遊んだり、収穫する喜びを味わったりする 

・ 季節の変化に応じて、健康で快適な生活を送る 

 
・ 秋の自然に触れながら、保育者と一緒に戸外遊びを 

楽しむ 
 ・ 保育者との楽しいやり取りを通して、発語へ 

の意欲を持つ 

※新型コロナ感染症対応のため中止や変更をすることもありま

す。大変ご迷惑をおかけしますが、ご理解をいただきますよう

よろしくお願いします。



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

春に苗植えをしたさつま芋がグンと成長し、収穫の時期 

を迎えました。先日の愛園作業で草取りをしていただき、とて

もきれいな芋畑となりました。蔓は元気よく伸びていますが、

ちゃんといもができているか心配です・・・。 

予備日は翌日 12日（水）に実施したいと思います。 

※ちゅうりっぷ組以上のご家庭へのお願い 

  11日までに、いも掘りの準備として、 

① 長靴（ナイロン袋に入れたまま） 

をお願いします。 

採れた芋は食育として、焼きいもやクッキングに使います。 
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(昔の教えを大切にする) 
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(思いっきり楽しんで、好きになる) 
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し。」（穏やかな心で過ごす) 

 
 
 

さくら・たんぽぽ・ちゅうりっぷ 

の保護者の皆さまへ 
 
 
                                                  
２８日（金）に、例年の通 

りなかよし活動として「ハロ 
ウィーンパーティー」を計画していま
す。 
 当日は、おうちからオシャレをして
（普段通りの服装でも大丈夫です）登
園していただき、パーティーを盛り上
げたいと思います。良い天気であれ
ば、町内の事業所訪問を計画していま
す。（帽子、バッグ、小物類 ＯＫで
す）      ご不明な点は各担任 

までお尋ねください。 

年長児交流会と秋の小遠足  １９日(水) 

◎年長児交流会    さくら組の園児 

三朝町の他園の子ども達と一緒に出かけ、交流します。

詳細は別途お知らせします。 
 

◎小遠足 たんぽぽ組以下の園児全員 

①行先 【たんぽぽ組・ちゅうりっぷ組】 

野球場周辺など（予定） 

【未満児クラス】 

小学校・水辺の楽校周辺など（予定） 

②服装  未満児は動きやすい服装 

     以上児は、指定体操服 
 

☆持ち物…全園児共通です。 

おかず入り弁当・水筒・おしぼり・ナイロン袋・敷物(シ

ート) ※持ち物はすべてリュックサックに入れて下さい。 

☆おやつ……園で用意します。 
※当日は、給食がありませんので、必ずおかず入り 
弁当を持たせて下さい。 

布団持ち帰り   全園児 

１０月から、２週間に１回の持ち帰りに
なります。日ごとに寒くなりますので、掛
布団の用意をお願いします。 
ただ、まだ暑い日もありますので、タオ 

ルケットも使用し、調整したいと思います
のでご協力ください。なお、毛布は使用し
ません。 

 
お布団には大きくはっきりと名前の記入

をお願いします。 
 

 

保育室の清掃、床にこぼれた水のふき取りや給食後の後

始末、園児の足拭きなどに使っているぞうきんですが、 

足りない状況になってきましたので、園児一人につき２

枚のぞうきんをお願いします。担任へお渡しください。 
１０月末までに、ご協力よろしくお願いします。 
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